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Offenes 
Heilig Kreuz

Cocktailparty & Talentshow, 
Vortrag, Musik, Malworkshop ... 
5. 9. – 28. 9. 2025

wir leben 
Vielfalt

Pfarrei Heilig Kreuz

@kreuznach_heiligkreuz



Programmübersicht

05.09.25, 19.00-22.00 Uhr Cocktailparty & Talent-
show: Was ist Dein Talent?
Der Kirchenvorplatz verwandelt sich in eine bunte, leben-
dige Bühne für Talente mit DJ Anthony.

06.09.25, 19.00 Uhr Impulsvortrag „OutinChurch“
Ein Abend für Offenheit und Dialog über „OutinChurch“.

07.09.25, 11.00 Uhr Gemeinschaftsgottesdienst*
unter dem Motto „Bunt – Wir leben Vielfalt“ 
*Besonders gestalteter Gottesdienst der gesamten Pfarrei 
in der Heilig-Kreuz Kirche.

10.9.25, 19.00 Uhr Lesung „Man möchte ein Pflaster 
auf vielen Wunden sein“ 
Uli Holzhausen liest aus Tagebüchern von Etty Hillesum, 
musikalisch begleitet von dem Bajan-Virtuosen Victor 
Pribylov.

11.9.25, 17.30 Uhr „Vielfalt schmecken“
Alle Gäste möchten bitte vielfältige Speisen, Geschirr, 
Gläser, Bestecke und viel gute Laune mitbringen!

13.9.25, 19.00 Uhr Poetry & Music – Ein besonderes 
Format 
Überwiegend junge Menschen aus Schulen und Gemein-
den präsentieren ihre Gedanken und ihre Musik.

14.9.25, 11.00 Uhr Gottesdienst
mit thematischem Blick auf die beginnende Ausstellung 
„Zufluchtsort Hunsrück“.

14.09.25 bis 28.09.25 Fotoausstellung „Zufluchtsort 
Hunsrück.Bildnisse“
Bilder aus einem Fotoprojekt aus der Aufnahmeeinrich-
tung für Asylsuchende auf dem Gelände des Flughafen 
Hahn.

17.9.25, 19.00 Uhr Vortrag „Kirche neu denken“
Pfarrer Rainer Schießler präsentiert seinen Wunsch nach 
einer lebendigen, offenen und zukunftsfähigen Kirche.

20.9.25, 11.00 Uhr Malworkshop mit Carolin Fröhlich 
Lass Dich inspirieren und gestalte Dein eigenes Kunstwerk 
(Anmeldung erforderlich).



21.9.25, 11.00 Uhr Gottesdienst 
Reflexion zu den entstandenen Kunstwerken des Mal-
workshops.

24.9.25, 19.00 Uhr Konzert „Trotz alledem“
Andreas und Jürgen Thelen gestalten einen Musikabend 
mit Liedern aus den Anfängen der Demokratie in Deutsch-
land.

27.9.25, 9.00 Uhr  Spirituelle Impuls-Wanderung 
zum Thema „Bunt – wir leben Vielfalt“ (Anmeldung  
erforderlich)

28.09.25, 11.00 Uhr Gottesdienst 
zu ausgewählten Themen sowie Abschluss der Aktions-
wochen. 

 

Den Vorträgen, der Lesung und dem Konzert folgt eine of-
fene Diskussionsrunde und ein zwangloses Beisammensein 
bei Wein und Knabbergebäck. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Besuchen Sie uns!

Pfarrei Heilig Kreuz

@kreuznach_heiligkreuz

https://www.katholisch-
kreuznach.de/orte-von-kir-
che/projekt-offenes-hl-kreuz/



5. 9. 25, 19.00 - 22.00 Uhr

Cocktailparty & Talentshow:  
Was ist Dein Talent?

Der Kirchenvorplatz ver-
wandelt sich in eine leben-
dige Bühne für Talente und 
Genießer – eine einzigartige 
Kombination aus Cocktailparty 
und Talentshow.

Für jeden Geschmack ist 
etwas dabei – eine vielfältige 
Auswahl von erfrischenden 
alkoholfreien Kreationen bis 
zu klassischen Drinks mit 
Alkohol.  Alle alkoholfreien 
Getränke für Gäste unter 25 
Jahren sind kostenlos!

Unsere Barkeeper mixen Drinks in allen Farben  – passend 
zu unserem Motto. Genieße die sommerliche Atmosphäre 
auf dem Kirchenvorplatz und stoße mit Freunden auf 
einen besonderen Abend an. Bei schlechtem Wetter verle-
gen wir die Veranstaltung ins Innere der Kirche, damit Dein 
Genuss garantiert ist.

Zeig Dein Talent – mögliche Darbietungen (max. 5 Min)

• Musik:  Sing, spiel dein Instrument (z.B. E-Piano,  
Gitarre, etc.) – ein E-Piano ist vorhanden!

• Kreatives:  Gedichte, Comedy, kurze Theaterszenen – 
alles ist erlaubt!

• Tanz & Bewegung:  Zeig deine besten Moves, egal ob 
Ballett, Hip-Hop oder dein eigener Stil!

Musikalisch umrahmt wird der Abend von DJ Anthony.

Anmeldung: 
Am besten schon vorab an:  irisfurba@web.de.  
Spontan? Kein Problem! Du kannst dich auch direkt am 
Abend anmelden. 

Kommt vorbei und erlebt einen bunten Abend voller 
Überraschungen!

@kreuznach_heiligkreuz



6. 9. 25, 19.00 Uhr 

Impulsvortrag „OutinChurch“

Rainer Teuber,  geboren 
1968,  verantwortet am 
Essener Dom und seiner 
Schatzkammer die Mu-
seumspädagogik.  
Teuber, bei der katholi-
schen Kirche seit 1996 be-
schäftigt, ist Mitorganisator 
von #OutInChurch, seit Mai 
2023 deren Pressesprecher 
sowie Mitwirkender bei 
#Liebegewinnt.

Für sein Engagement in beiden Initiativen zeichnete die 
Münchener >Prout at work<-Stiftung ihn 2022 und 2023 
als >ProutPerformer< aus. Mit seinem theologischen Hin-
tergrund und seiner persönlichen Erfahrung als gläubiger 
Christ und LGBTQ+ Person bringt er eine einzigartige 
Perspektive ein. „OutInChurch“ entstand 2022, als sich 
125 Mitarbeitende der katholischen Kirche gemeinsam als 
queer outeten. 

Ziel der Initiative ist es, 
für mehr Sichtbarkeit und 
Akzeptanz von LGBTQ+-Per-
sonen in der katholischen 
Kirche einzutreten, Diskri-
minierungen im kirchlichen 
Arbeitsrecht zu beenden 
sowie für eine Kultur der 

Vielfalt einzutreten. Die Bewegung setzt sich für eine Kir-
che ein, in der Menschen unabhängig von ihrer sexuellen 
Orientierung oder Geschlechtsidentität ohne Angst leben, 
arbeiten und sichtbar werden können. Im Vortrag wird Rai-
ner Teuber über die Entstehungsgeschichte, die Heraus-
forderungen und die bereits erreichten Erfolge berichten. 
Erfahren Sie, wie „OutInChurch“ den Dialog innerhalb der 
katholischen Gemeinschaft fördert und welche Vision die 
Beteiligten für die Zukunft haben. 

Im Anschluss an den Vortrag ist Gelegenheit für Fragen 
und eine offene Diskussionsrunde!



10. 9. 25, 19.00 Uhr 

Lesung „Man möchte ein Pflaster auf vie-
len Wunden sein“

Eine Lesung mit Uli Holzhausen aus den Tagebüchern von 
Etty Hillesum mit 12 passenden Musiktiteln, gespielt von 
dem Bajan-Virtuosen Victor Pribylov. 

Die Jüdin aus Amsterdam 
wurde zur Chronistin der 
Shoah – und zur Märtyre-
rin. Sie hatte wiederholt 
Gelegenheit, unterzu-
tauchen und sich also zu 
retten. Aber das wollte sie 
nicht. Sie wollte „bei ihrem 
Volk“ bleiben, wie sie es 
ausdrückte. Bis zuletzt hat 
sie für den Amsterdamer 
Judenrat im Hauptdurch-
gangslager Westerbork 
bei Amsterdam gearbeitet. 
Und weil Etty Hillesum sich 

über die Vernichtung der Juden seit dem Sommer 1941 im 
Klaren war, hat sie rechtzeitig ein Tagebuch von mehreren 
hundert Seiten an einem sicheren Ort in Amsterdam hin-
terlassen, einen Stapel dicht beschriebener Hefte.

In einem Tagebucheintrag vom 3. Juli 1942 schreibt sie 
bereits: „Man ist auf unsere völlige Vernichtung aus, damit 
muss man sich in seinem Leben abfinden“ und dann geht 
es wieder weiter (...) „Ich arbeite und lebe mit der gleichen 
Überzeugtheit weiter und finde das Leben sinnreich, trotz-
dem sinnreich.“ 

„Ich werde dir helfen, Gott, dass du nicht in mir zugrunde 
gehst.“

Am 7. September 1943 wurde sie mit ihrer Familie nach 
Auschwitz-Birkenau deportiert. Dort ist sie am 30. Novem-
ber 1943 ermordet worden.

Im Anschluss an den Vortrag besteht die Möglichkeit für 
Fragen und eine offene Diskussionsrunde.



11. 9. 25, 17.30 Uhr 

„Vielfalt schmecken“

In der Einfahrt neben der Kreuzkirche am Europaplatz 
stehen vom Bürgersteig bis zur Garage Tische. Dort treffen 
sich Familien, Nachbar:Innen, Menschen aus allen Berei-
chen unserer Pfarrei zum geselligen Miteinander.

Essen ist Kultur – die Vielfalt unserer Gesellschaft, unser 
kultureller Hintergrund spiegelt sich hierin wieder. Alle 
Gäste laden wir daher ein, Speisen und Getränke für ein 
buntes, reichhaltiges Buffet mitzubringen. Geschirr, Gläser 
und Bestecke bitte nicht vergessen! Für Biergarnituren 
mit Papiertischdecken und Servietten sowie Wasser ist 
gesorgt.

13. 9. 25, 19.00 Uhr 

Poetry & Music - Ein besonderes Format

Echt, tiefgründig, jung - das ist Poetry & Music.

In selbst geschriebenen 
Texten und Musik – ge-
covert oder Eigenkompo-
sitionen – zu einem Thema 
mitzunehmen, ist das 
Geheimnis hinter Poetry 
& Music. Jugendliche und 
(junge) Erwachsene be-
rühren mit den Ergebnissen 
ihrer Auseinandersetzung 
mit dem Thema in Texten, 
Kunst und Musik. Die Bei-

träge sprechen für sich. Spontan und spannend bleibt bis 
zum Schluss, wer womit am Start ist.

Es warten eine tolle Atmosphäre, ehrliche Gedanken und 
gute Musik – ein Abend der in Erinnerung bleibt.



17. 9. 25, 19.00 Uhr 

Vortrag „Kirche  
neu denken“

Rainer Maria Schießler,  geb. 1960 stammt aus dem 
Münchner Stadtteil Laim – ein echter Münchner mit Bo-
denhaftung und Herz. Seit über 30 Jahren ist er Pfarrer an 
St. Maximilian im Glockenbachviertel. Es war keine Liebe 
auf den ersten Blick, doch über die Jahre ist er mit dieser 
Gemeinde gewachsen, hat sie geprägt – und ist mit ihr 
durch Höhen und Tiefen gegangen. 

„Wir sehnen uns nach einem wirklichen Neuanfang, der 
die Kirche wieder zu einem Ort macht, an dem sich alle, 
die möchten, willkommen und zu Hause fühlen können. 
Wir warten nicht ab, bis ‚die da oben‘ sich ändern. Unsere 
Zeit ist hier und jetzt.“ 

Mit prägnanten Worten bringt Pfarrer Rainer Maria Schieß-
ler aus München seinen Wunsch nach einer lebendigen, 
offenen und zukunftsfähigen Kirche zum Ausdruck und 
trifft damit den Nerv vieler Christinnen und Christen unse-
rer Zeit. Auch wir in Bad Kreuznach suchen nach Formaten 
und Wegen, den Glauben, die kirchliche Gemeinschaft 
und den Kontakt mit der Gesellschaft zu pflegen und neu 
lebendig werden zu lassen. 

Nach seinem Vortrag gibt es die Gelegenheit, mit Pfarrer 
Schießler über die benannten Themen ins Gespräch zu 
kommen und zu allgemeiner persönlichen Begegnung. 

Foto: Susanne Krauss



20. 9. 25, 11.00 Uhr 

Malworkshop mit Carolin Fröhlich 

Carolin Fröhlich  
Art Studio - Where Color 
Glows and Happiness 
Grows. 

Farben und Muster haben 
Carolin schon immer faszi-
niert und üben eine wahn-
sinnige Anziehungskraft 
auf sie aus. Sie sind für sie 
Ausdruck und gleichzeitig 
Mittel purer Lebensfreude. 

Mit ihrer Kunst und in ihren 
Workshops möchte sie auch 
andere Menschen daran 
erinnern, dass Freude ein 
Gefühl ist, welches man als 
Kompass für den eigenen 
Lebensweg nutzen darf.

Passend zum Motto „Bunt – wir leben Vielfalt“ laden wir 
Euch zu einem besonderen Workshop mit Carolin unter 
dem Motto „Trust Your Happiness & Show Your Colours“ 
ein: Mitten im Kirchenraum der Heilig-Kreuz Kirche, um-
geben vom leuchtenden Farbenspiel der Kirchenfenster, 
taucht Ihr ein in die Welt der Farben, lasst Euch inspirieren 
und gestaltet Euer eigenes farbenfrohes Kunstwerk.

Carolin zeigt Euch ihre liebsten Techniken, gibt Impulse 
und steht Euch mit ihrem einfühlsamen Know-how zur 
Seite. Secco und Snacks sorgen für eine entspannte, krea-
tive Atmosphäre.

Die entstandenen Bilder werden in den Gottesdienst 
am 21.09 integriert und können um ca. 12 Uhr abgeholt 
werden.

Der Workshop (Dauer ca. 3 Std) ist auf max. 12 Teilnehmer 
begrenzt, Unkostenbeitrag 40€ (Material, Secco, Snacks). 
Am besten in älterer Kleidung kommen, die schmutzig wer-
den darf! Anmeldung über theresa.theis@bistum-trier.de



24. 9. 25, 19.00 Uhr 

Konzert  
„Trotz alledem“ 

 Musikabend mit Andreas 
und Jürgen Thelen. Die 
beiden sind Musikanten mit 
schauspielerischem Talent 
in der Tradition der fahren-
den Spielleute.

Das Duo Zeitensprung aus Mainz spielt ein Programm 
voller Musik und Geschichte. Tauchen Sie ein in die be-
wegende Zeit der Wurzeln unserer Demokratie vor fast 
200 Jahren. Anhand zeitgenössischer Lieder wird das 
Aufbegehren, die Revolution von 1848 und das Scheitern 
erzählt. Das Programm schildert die Hoffnung, den Kampf 
und die Leidenschaft der Menschen in einer entscheiden-
den Epoche unserer Geschichte. 

Lieder wie „Die Gedanken sind frei“ oder das Bürgerlied 
sind zu Volksliedern geworden, aus anderen wurden Sätze 
zu Slogans wie „Wir sind das Volk“.

27. 9. 25, 9.00 Uhr 

Spirituelle Impuls-
wanderung zum 
Thema „Bunt – wir 
leben Vielfalt“ 

Vielfalt entdecken. Vielfalt feiern. Vielfalt leben.

Auf dieser spirituellen Wanderung in der näheren Umge-
bung machen wir uns gemeinsam auf den Weg und lassen 
uns berühren von der Schönheit und Vielfalt der Natur.

An fünf Stationen nehmen wir uns Zeit für kurze Impulse, 
berührende Texte, meditative Fragen und stille Momente. 
Jede Station öffnet ein Fenster in die bunte Vielfalt unse-
res Lebens.



Mitzubringen sind gutes Schuhwerk, Wasser, Verpflegung, 
wetterfeste Kleidung.

Treffpunkt: 27.09.25, 9.00 Uhr Vorplatz Heilig-Kreuz 
Kirche, Rückkehr ca. 16 Uhr. Gehzeit ca. 2,5 Stunden, zzgl. 
Pause und Impulsstationen. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Anmeldung über das Pfarrbüro 0671 28001 oder über 
heiligkreuz-bad-kreuznach@bistum-trier.de spätestens bis 
zum 22.9.25 (max. 25 Personen).

14.9.25 - 28.9.25

Informationen zur Fotoausstellung  
„Zufluchtsort Hunsrück.Bildnisse“

Die Ausstellung besteht aus 16 Portraittafeln (80x170cm) 
und 2 Infotafeln. Entstanden sind die Bilder der Fotografin 
Jaqueline Felix bei einem Fotoprojekt in der Aufnahmeein-
richtung für Asylsuchende auf dem Gelände des Flughafen 
Hahn. Die dort untergebrachten Menschen leben an die-

sem Ort für die Bevölkerung 
weitgehend unsichtbar. 
Die Fotografin möchte mit 
den Portraits die Menschen 
sichtbarer machen und 
dazu beitragen, Verständnis 
für geflüchtete Menschen 
und für ihre Erfahrungen 
und Sehnsüchte zu wecken.

Im Gottesdienst am 14.09. 
berichten Geflüchtete über 
ihre Erfahrungen, die Auf-
nahme in Deutschland und 
die Integration in unsere 
Gesellschaft.

Die Ausstellung ist im Zeitraum 14.09 - 28.09 täglich  
geöffnet von 9.00 - 18.00 Uhr.

© Jaqueline Felix · Fotografie



Die Heilig-Kreuz Kirche ist eine neugotische Kirche 
nahe am Bahnhof von Bad Kreuznach. An diesem zentral 
gelegenen Ort will das Projekt „Offenes Heilig Kreuz“ 
möglichst viele Menschen, unabhängig ihrer individuel-
len Glaubensrichtung und Herkunft, durch verschiedene 
Aktionen ansprechen, Ideen und Anregungen aufnehmen 
und dies bewusst über die bisherigen Gemeindegrenzen 
hinaus. Wir möchten unsere Kirche mit Leben füllen, auf 
die Interessen der Menschen eingehen, Berührungsängste 
abbauen und offen sein.

Das Motto „Bunt – wir leben Vielfalt“ reflektiert sowohl 
die kulturelle Vielfalt als auch Herkunft der in unserer 
Gesellschaft lebenden Menschen. Gleichzeitig drücken 
wir damit unseren Anspruch aus, Menschen verschiedener 
Glaubensrichtungen, Lebensformen als auch sexueller 
Orientierung mit Toleranz zu begegnen.

Der Eintritt zu fast allen Veranstaltungen ist kostenlos. Wir 
würden uns über eine Spende sehr freuen! 

IBAN: DE54 5605 0180 0017 0261 39 
Stichwort: „Vielfalt”

Katholische Kirchengemeinde  
Bad Kreuznach Heilig Kreuz
Wilhelmstr. 37 
55543 Bad Kreuznach 
Telefon: 0671 28001 
Mail: heiligkreuz-bad-kreuznach@bistum-trier.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Besuchen Sie uns! 
 
 
 
 
 
 
Wir danken  
unserem  
Sponsor:

Projekt  
Offenes  
Heilig Kreuz

Pfarrei Heilig Kreuz

@kreuznach_heiligkreuz


